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A Mostra Gastrondmica “Carnes de Capoeira” decorre durante o més
de maio nos restaurantes aderentes, dinamizando a gastronomia
local e convidando a visitar Arruda dos Vinhos.

Esta mostra gastrondmica da a conhecer o sabor dos pratos tradicio-
nais locais e dos produtos enddgenos. Estas especialidades notéveis,
que agugam o apetite, sao fruto de uma escolha criteriosa das ma-
térias-primas que fazem de Arruda dos Vinhos um local de repetidas
passagens enogastronomicas.

Em maio, e neste local de sabores que se cruza com outras areas e
saberes, cada prato confecionado com as tipicas carnes de capoeira é
uma viagem na imensa paisagem de Arruda dos Vinhos.

Convidamos a prolongar as experiéncias tnicas que Arruda dos Vi-
nhos tem para oferecer, deliciando-se com estas iguarias gastronémi-
cas acompanhadas, claro esta, de um vinho de Arruda. Vamos brindar!

Consulte a lista dos estabelecimentos de restauracao aderentes e as
ofertas que os operadores turisticos de Arruda dos Vinhos prepararam
para si durante o més de maio de 2026.



MOSTRA GASTRONOMICA

CARNES :
CAPOEIRA

A TASCA DO RUSSO

PATO ASSADO NO FORNO COM LARANJA

dias da mostra: 10 e 24 de maio ao almogo
encerra: domingo ao jantar

219 694 585 - adelinabugarim@gmail.com
Rua 26 de Julho, n.°17, Alcobela de Cima - Arranhd

AO FORNO RESTAURANTE

PIZZA DE FRANGO

vinho aconselhado: Arreio Tinto - Quinta de
S. Sebastiao

dias da mostra: todos os dias

encerra: terca-feira

263 976 446 - cartazdaromas@gmail.com
Rua Candido dos Reis, n.° 42 - Arruda dos Vinhos

CANTINHO DA GRANJA
FRANGO A GUIA

vinho aconselhado: Reserva Tinto - Quinta de S.

Sebastido // Tinto - Casal da Monteira
dias da mostra: todos os dias
encerra: terca-feira

263976156 / 916 663 045 - ric-franca@hotmail.com
Casais da Granja - Arruda dos Vinhos

11 RESTAURANTES ADERENTES

CANTINHO D’ ARRUDA

FRANGO DE CABIDELA

vinho aconselhado: Reserva Tinto - Quinta de
S. Sebastiao

dias da mostra: sabado e domingo excetonodiazde
maio)

encerra: segunda-feira, terca-feira e
quarta-feira

219694 534 / 919 601 274 - geral@cantinhodarruda.pt
Rua 1.2 de Maio, n.° 11, A do Bago - Arranho

MOLEIRO’S .

COELHO NO CHURRASCO COM MOLHO A MOLEIRO’S
dias da mostra: terga-feira ao almogo

encerra: domingo

219694 977 / 917 490 260 - ceciliamoleiro@sapo.pt
Rua 8 de Setembro, n.° 42-44, Lugar de Nossa Senhora
da Ajuda - Arranhd

0 BARRIL
COELHO A LAGAREIRO

vinhos aconselhados: Lote 44 - Adega Coope-
rativa de Arruda dos Vinhos // Instinto Forte -
Condado Portucalense // Quinta de S. Sebastido
dias da mostra: domingo ao almogo

encerra: sob consulta

263 281665 - Casal do Urjal, Rondulha - Cardosas



MOSTRA GASTRONOMICA

CARNES
CAPOEIRA

0S TEMPEROS DO RANCHO

CABIDELA DE COELHO / ASAS DE FRANGO FRITAS /
TIRAS DE FRANGO CROCANTES

vinhos aconselhados: Tinto - Casal da
Monteira

dias da mostra: terga-feira a sdbado ao
almoco / sexta-feira e sabado ao jantar
encerra: domingo e segunda-feira

963709 814 / 964 983 895 - temperosdorancho@gmail.com
Rua Luis de Camdes n.° 28A - Arruda dos Vinhos

0 SALOIO

GALO DE CABIDELA

vinho aconselhado: Lote 44 - Adega Cooperati-
va de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: sabado

encerra: domingo ao jantar e segunda-feira

916 839 234 - geral@osaloio.pt
Estrada da Giesteira n.° 65-67 - Arruda dos Vinhos

SONHO IMPREVISTO
GALO DE CABIDELA / COELHO DESOSSADO

vinho aconselhado: Lote 44 - Adega Cooperati-
va de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: por encomenda / todos os dias
encerra: terca-feira

263978 221/ 919157 924 - carvalho1968victor@gmail.com
Rua Manuel Silvestre, n.°19, Lugar da Mata - Arruda dos Vinhos

11 RESTAURANTES ADERENTES

TABERNA DA TI" AMELIA

CABIDELA DE GALINHA

vinho aconselhado: Arruda DOC - Adega
Cooperativa de Arruda dos Vinhos

dias da mostra: por encomenda
encerra: domingo

263978 249
Rua Céandido dos Reis, n.°12 - Arruda dos Vinhos

TABERNA DO LUIS

FRANGO FRITO A TABERNA

vinho aconselhado: Vinho da Taberna - Quinta
de S. Sebastido Reserva

dias da mostra: todos os dias

encerra: segunda-feira

919366 800 / 926 599 420 - tabernadoluis@gmail.com

Rua Luis de Camdes n.° 26, 2630-253 Arruda dos Vinhos (entrada pela
porta principal - Mercadinho d'Arruda)

Av. Engenheiro Brito da Conceigdo n.° 12, 2630-299 Arruda dos Vinhos
(entrada pelo estacionamento - Mercadinho d'Arruda)



MOSTRA GASTRONGMICA

CARNES
CAPOEIRA

CASAL DO PORTINHO
5% desconto numa estadia com reserva
minima de duas noites e oferta de 2 garrafas

de vinho de Arruda dos Vinhos
casaldoportinho@gmail.com | 967 259 113

CASA TOURIGA

5% desconto numa estadia com reserva mini-

ma de duas noites
anamcpbota@gmail.com / 910 241008

IVIAGENS

6% desconto em pacotes de viagens e/ou
reservas de estadias

(desconto nao incide sobre taxas e suplemen-

tos)
www.iviagens.pt | geral@iviagens.pt | 263 974 174 | 927 497199

PARCERIAS

Para mais informacdes consulte os operadores
turisticos e beneficie das condicdes especiais
durante o més de maio de 2026

Agentes de Animacao Turistica
[Elgsa E]

Alojamento Local
[Elf. L5 E
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arruda

dos vinhos
vale encantado

5, 6 e 7 junho’ 26

MERCADO
OITOCGENTISTA

Arruda em 1826
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Historias de um Vale Encantado

~—0

Viaje no tempo... e entre nesta historia!



VISITAS GUIADAS 2026
SABADOS AS 10H

21 MAR
18 ABR
23 MAI
20 JUN

26 SET

<

17 OUT

24 OUT

s /¥ '[1]TW Visita audioguiada a Rota das Igrejas

(1]131] ¥4l Visita audioguiada ao Circuito da Vila
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VIAGENS PELO

INSCRICOES E
INFORMACOES
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PROXIMAS MOSTRAS GASTRONOMICAS

\
= “EMENTA OITOCENTISTA” (junho 2026)
" “AMESA DOS GENERAIS” (outubro2026) i

\.  “FESTA ﬁA VINHA E DO VINHO” (novembro 2026) !
' (
)
POSTO DE TURISMO -
‘ ) ~
(= .
Centro Cultural do Morgado, Arruda dos Vinhos
263 977 035 - turismo@cm-arruda.pt
- b
terca a sexta-feira: 9h00 as 12h30 | 14h00 as 17h00

sabado e domingo: 10h00 as 13h00 | 14h00 as 18h00
/ J encerra: segundas-feiras e feriados

conselho municipal de enoturismo |
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