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Agenda Arruda
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Vereador da Cultura: André Agostinho
Coordenação: Ana Correia (Chefe da Unidade de Educação, Cultura, 
Turismo e Juventude)
Programação: Ana Correia, Ana Raquel Machado, Paulo Câmara,      
Gisela Antunes Borrego, Regiane Parente, Luís Esteves e Bruno Rato
Rubrica Pulsar da Terra: Paula Ferreira Sousa 
Revisão de textos: Paulo Câmara
Produção Técnica: Fátima Rodrigues, Mafalda Pedro, Tiago Marques,  
Luís Esteves e Bruno Rato
Produção Operativa: DOAQV
Design de Comunicação: Cláudia Jaleco e Soraia Matos
Audiovisuais: Luís Esteves e Tiago Marques 

Redes Sociais: Bruno Rato, Cláudia Jaleco e Soraia Matos

Impressão e acabamento: Soartes - Artes Gráficas, Lda
Tiragem: 1000 exemplares
Periodicidade: Trimestral
Agenda produzida em papel reciclado

Ficha técnica

Parceiros de Programação:Projeto: 

Parceiros de 
Comunicação:

Em conformidade com o Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD), os eventos constantes desta agenda 
estão sujeitos a recolha de fotografia e vídeo para efeitos de divulgação nos meios de comunicação próprios 
do Município de Arruda dos Vinhos, nomeadamente em páginas de internet, redes sociais, newsletter, revista do 
município, vídeos promocionais e institucionais, materiais de promoção e divulgação futura, bem como nos meios de 
comunicação social.
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Centro Cultural do Morgado
Horários e contactos

1 - Serviço Educativo e Cultural 
Largo Miguel Bombarda 
2630-112 Arruda dos Vinhos
Tel: 263 116 502
servicoeducativo@cm-arruda.pt
segunda a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00
Encerra aos fins-de-semana, feriados 
Contacte o Posto de Turismo aos fins-de-semana

2 - Posto de Turismo
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Arruda dos Vinhos
Tel: 263 977 035 
turismo@cm-arruda.pt
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

3 - Galeria Municipal
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Tel: 263 977 035 
galeria@cm-arruda.pt 
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

4 - Centro de Interpretação das Linhas de Torres (CILT)
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Tel: 263 977 035 
cultura@cm-arruda.pt 
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

5 - Auditório Municipal
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Tel: 263 977 035 
cultura@cm-arruda.pt 
Capacidade: 113 lugares, incluindo 2 especialmente 
destinados a pessoas em cadeiras de rodas
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

6 - Biblioteca Municipal Irene Lisboa (BMIL)
Rua Cândido dos Reis, n.º 69 
2630-233 Arruda dos Vinhos
Tel: 263 977 008 
biblioteca@cm-arruda.pt
segunda-feira: 13h30 - 18h30
terça-feira a sexta-feira: 9h00 - 18h30
sábado: 9h00 - 13h00 | 14h00 - 17h00
Encerra ao domingo, segunda-feira de manhã e feriados

7 - Oficina do Artesão
Pátio do Centro Cultural do Morgado
sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 às 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 às 18h00 
Encerra de segunda a quinta-feira e feriados

Rua Heróis do Ultramar
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Serviço Educativo e Cultural
Tel: 263 116 502
servicoeducativo@cm-arruda.pt

» Cartão Jovem Municipal
» Cartão Sénior
» Estatuto do Dirigente Associativo Local  
» Concessão de Direitos e Benefícios 
Sociais aos Bombeiros Voluntários do 
Concelho de Arruda dos Vinhos
» Cartão Municipal Famílias Numerosas
» Estatuto do Cuidador Informal

* Descontos aplicados de acordo com os 
regulamentos em vigor

newsletter
Agenda Arruda

A programação está sujeita a atualizações ou alterações. 

Atividades sujeitas a 
inscrições e marcações

Descontos*

Posto de Turismo 

Bilheteira online
viver.arrudadosvinhos.com.pt

Pontos de venda 
de bilhetes

Regras de levantamento dos bilhetes 
gratuitos de cinema, música e teatro:

A entrada é gratuita, mediante a lotação 
da sala e com levantamento prévio de 
bilhete no Posto de Turismo.

Os bilhetes podem ser levantados no 
Posto de Turismo até uma hora antes de 
cada sessão, ou reservados por telefone 
263 977 035.

Os bilhetes reservados têm de ser 
levantados no Posto de Turismo até 
uma hora antes de cada sessão, caso 
contrário serão disponibilizados a outro 
espetador que se encontre no local.

Caso não compareça no início da 
sessão, e a lotação esteja esgotada, 
o seu lugar será ocupado por outro 
espetador que esteja no local.

É proibido beber ou comer dentro do 
Auditório Municipal.

cm-arruda.pt facebook
Agenda Arruda

instagram
Agenda Arruda
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1 quinta StandUp-Comedy pág. 65

2 sexta 21h00 Sarau de poesia pág. 65

2 e 3 Entre brasas e reservas pág. 65

3 sábado 21h00 Cinema _  O Jacaré pág. 11

3 sábado 17h00 Prova de vinhos, no Mercadinho d’Arruda pág. 65

4 domingo 8h00 II Passeio de clássicos de Camondes pág. 66

4 domingo 8h30 Animal Summit pág. 66

4 domingo 15h00 Abertura do ano letivo da Universidade das Gerações pág. 66

7 a 11 Curt’Arruda pág. 66

13, 16 e 23 9h30 Formação + próxima - Liderança e gestão de equipas 
de organizações turísticas pág. 75

16 a 30 outubro Artes Visuais _ Traço e memória pág. 12

16 sexta 18h30 Apresentação de livro _ Almanaque do pão pág. 13

16 sexta 21h00 Cinema _ Digger pág. 14

17 sábado 10h00 Visita Guiada _ Circuito das Linhas de Torres pág. 15

17 sábado 10h30 Na rota do vinho - Casa do Remoinhal pág. 73

17 sábado 14h00 Oficina _ Fabrico tradicional de pão pág. 16

17 outubro a 25 novembro Artes Visuais _ Entretanto pág. 17

17 sábado 21h00 Cinema _ Linhas de Wellington pág. 18

17 e 18 Expo NaturArruda pág. 67

17 a 25 Mostra gastronómica – À mesa dos generais pág. 67

18 domingo 10h00 Visita Guiada _ Lançamento da rota do grão ao pão pág. 19

18 domingo 10h00 Oficina _ Livros animados e ilustrados pág. 20

18 domingo 10h00 Visita _ Dia aberto do centro de interpretação das 
linhas de torres pág. 21

18 domingo 15h00 Cinema _ Mestre dos mares: o lado mais distante do 
mundo pág. 22

18 domingo 17h30 Lançamento de livro _ Cartografias da condição 
humana pág. 23

20 terça 10h00 Visita Guiada _ Circuito das Linhas de Torres pág. 24

24 sábado 10h00 Visita Guiada _ Forte do Paço pág. 25

24 sábado 10h00 Visita _ Circuito das linhas de torres – visita 
audioguiada pág. 26

24 sábado 10h00 Hora do Conto / Oficina _ O meu monstro de estimação 
texturado pág. 27

24 sábado 10h30 Na rota do vinho - Casal da Monteira pág. 73

24 sábado Nutrir - comunidade do alimento pág. 67

24 sábado 21h00 Música _ FestFado pág. 28

25 domingo 9h00 Comunidade _ II caminhada dos fortes pág. 29

25 domingo 13h00 Almoço de outono pág. 67

25 domingo 14h00 Música _ Ecos do vale pág. 30

30 sexta 21h00 Cinema _Obsession – a felicidade é relativa pág. 31

31 sábado 10h30 Hora do Conto / Oficina _ Bruxas, feiticeiras e suas 
maroteiras pág. 32

31 sábado 10h30 Na rota do vinho - Sopé do Monte pág. 73

31 sábado 14h30 Literatura _ Clube da leitura, com Anabela Mota 
Ribeiro pág. 33

31 sábado 21h00 Comunidade _ Uma noite na biblioteca pág. 34

Outubro
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Novembro
1 a 30 Mostra gastronómica – Festa da Vinha e do Vinho pág. 68

1 domingo Almoço comemorativo de homenagem pág. 68

3 a 6 10h30 Comunidade _ Objetos que contam histórias pág. 35

4 quarta Visita guiada _ Com o coração livre de cuidado pág. 36

5 a 8 29.ª festa da vinha e do vinho pág. 68

7 novembro a 3 janeiro Feira de artesanato de Natal pág. 68

8 domingo Corrida pinguinha pág. 69

8 domingo Caminhada do magusto pág. 69

9, 16 e 23 9h30
Formação + Próxima - Programas turísticos e oferta 
integrada na rota histórica das linhas de torres e 
itinerários napoleónicos

pág. 75

10 a 13 10h30 Comunidade _ Objetos que contam histórias pág. 35

14 sábado 10h00 Visita _ Rota das igrejas – visita audioguiada pág. 37

14 sábado 15h00 Oficina _ Okiagari-Koboshi pág. 38

14 sábado 21h00 Música _ Duo Senza Misura pág. 39

14 sábado Magusto pág. 69

17 a 20 10h30 Comunidade _ Objetos que contam histórias pág. 35

20 sexta 10h00
Literatura _ XIII Colóquio Irene Lisboa – da cantiga ao 
modernismo: diálogos poéticos pág. 40

20 sexta 21h00 Música _ Gana e convidados pág. 41

21 sábado 10h00 Hora do Conto / Oficina _ A grinalda de Natal pág. 42

21 sábado 10h30 Na rota do vinho - Quinta de S. Sebastião pág. 74

21 sábado 21h00 Música _ FestFado pág. 43

21 sábado
Aniversário da Associação de Jovens de Arruda dos 
Vinhos (AJAV) pág. 69

22 domingo 13h00 52.º Aniversário da Sociedade Recreativa e Cultural de 
Camondes pág. 70

24 a 27 10h30 Comunidade _ Objetos que contam histórias pág. 35

25 quarta 21h00 Cinema _ Donzela Guerreira pág. 44

28 sábado 14h30 Literatura _ Clube da leitura – Irene Lisboa pág. 45

28 sábado 10h00 Oficina _ Oficina do calendário do advento pág. 46

28 sábado 21h00 Teatro _ (Nem) todas as cartas de amor são ridículas pág. 47

28 sábado 10h30 Na rota do vinho - Condado Portucalense pág. 74
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Dezembro
3, 9 e 11 Formação + Próxima - elaboração de plano de marketing 

digital pág. 75

4 sexta-feira 21h00 Café literário pág. 70

5 sábado 9h00 Torneio de kenpo pág. 70

5 sábado 10h00 Visita _ Circuito da vila – visita audioguiada pág. 48

5 sábado 17h00 Prova de vinhos, no Mercadinho d’Arruda pág. 70

5 sábado 21h00 Música _ Concerto Mariano em Honra de Nossa Senhora 
da Salvação pág. 49

5 dezembro a 21 janeiro Artes Visuais _ Do lúdico na escultura – ensaios pág. 50

6 domingo 09h30 Pinga trail – 9.ª edição pág. 70

12 e 13 A Magia do Natal pág. 71

12 sábado 10h00 Oficina _ No reino do Pai Natal pág. 51

12 sábado 14h00 12.º Passeio de Pais Natal pág. 71

12 sábado 10h30 Na rota do vinho - Ponte da Pipa pág. 74

12 sábado 21h00
Música _ Concerto de Natal da Banda da Santa Casa da 
Misericórdia pág. 52

13 domingo Oficina _ Crachá mágico pág. 53

13 domingo Desfile de Natal motard pág. 71

16, 17, 18,  
21 e 22 10h30 Oficina _ Artes criativas de natal pág. 54

18 sexta 20h00 Caminhada noturna pág. 72

19 sábado 10h00 Hora do Conto / Oficina _ A grinalda de Natal pág. 55

19 sábado 14h30 Literatura _ Clube de Leitura – Virginia Woolf pág. 56

20 domingo 15h00 Cinema _ Hexe: o reino da magia pág. 57

20 domingo Gala de patinagem artística pág. 72

24 quinta 00h00 Madeiro de Natal de Camondes pág. 72

Serviço Educativo e Cultural
Visitas guiadas à Biblioteca

Visitas temáticas ao património

Cultura + Perto
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A cultura é uma das melhores 
formas de mostrar a identidade de 
um lugar. Em Arruda dos Vinhos, 
investir em cultura é investir no que 
somos, na memória que herdamos e 
no futuro que queremos construir. 

Uma comunidade não se define 
só pelas suas infraestruturas ou 
pela sua vitalidade económica. 
Também se define pelas suas 
histórias, tradições, festas, 
música, literatura, património, 
vinho, gastronomia e pelas 
pessoas que, geração após 
geração, mantêm viva a sua 
identidade. É por isso que o 
investimento municipal na 
cultura não deve ser visto como 
uma despesa suplementar. É um 
investimento no território e nas 
pessoas. Um investimento que 
cria oportunidades de participação. 
Aproxima gerações. Promove o 
encontro entre comunidades. Torna 
Arruda dos Vinhos um concelho 
mais vivo, mais unido e mais rico. 

Ao mesmo tempo, proteger a 
tradição não quer dizer olhar 
só para o passado. Antes criar 
condições para que ela continue no 
presente e encontre novas formas 
de chegar às gerações futuras. 

O último trimestre do ano 
traz a Arruda dos Vinhos uma 
programação de cultura e eventos 
variada conforme pode ser 
comprovado na agenda que agora 
se disponibiliza. Ela foi pensada 
para todas as idades e para 
diferentes formas de aproveitar o 
nosso concelho. 

Outubro começa com sabores, 
vinhos e cinema. Com o “Arruda, 
Entre Brasas e Reservas”, um 
novo evento gastronómico que 
destaca os vinhos de Arruda dos 
Vinhos. O evento reúne à mesa a 
gastronomia, os produtores locais 
e a identidade vínica do nosso 
território. É, também, tempo de 
“Na Rota do Vinho”. Esta iniciativa, 
ao longo do trimestre, continua 
a aproximar a população e quem 
nos visita dos nossos produtores. 
Isso acontece através de visitas e 
provas nas quintas. Desta maneira, 
valorizamos um dos patrimónios 
económicos, culturais e identitários 
mais importantes de Arruda. O 
cinema também terá destaque com 
a 12.ª edição do “Curt’Arruda”, 
o Festival de Cinema de Arruda 
dos Vinhos. O evento mostra 
o concelho como um lugar de 
cultura, criatividade e encontro. 
As Comemorações das Linhas de 
Torres estão de volta com visitas 
guiadas, sessões de cinema sobre 
o tema e oficinas. Estas atividades 
oferecem novas maneiras de 
conhecer e dar valor à nossa 
história. O “FestFado” leva-nos a 
Cardosas, com Beatriz Felício e a 
A do Baço, com José Geadas. O 
evento aproxima a cultura, através 
do fado, dos diferentes quadrantes 
do concelho, apostando na 
descentralização e democratização 
cultural. E porque a cultura 
também se constrói desde cedo, 
os mais jovens terão uma noite 
muito especial. “Uma Noite na 
Biblioteca”, com atividades sobre 
o “Halloween” e a oportunidade de 
passar a noite entre livros, histórias 
e imaginação. 

UM TRIMESTRE CHEIO DE CULTURA, TRADIÇÃO E VIDA
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Carlos Alves
Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos

Novembro é o mês para celebrar 
a nossa identidade. A “29.ª Festa 
da Vinha e do Vinho” volta como 
um dos grandes momentos do 
calendário do concelho. O evento 
celebra o vinho, os produtores, a 
gastronomia, a tradição e aquilo 
que somos. Ao mesmo tempo, 
o “Mês Irene Lisboa” presta 
homenagem à escritora e pedagoga 
que é uma referência marcante da 
nossa memória cultural. O evento 
aproxima novas gerações da sua 
obra e do seu legado. 
Dezembro traz música, tradição, 
desporto e magia. A Igreja vai 
receber dois momentos musicais 
especiais. Um deles é um Concerto 
Mariano, inserido na iniciativa 
“Candlelight”, em parceria com 
os Jovens da Paróquia. O outro 
é o tradicional Concerto de Natal 
da Banda da Santa Casa da 
Misericórdia de Arruda dos Vinhos. 

Para quem gosta de desporto e 
natureza, o “9.º Pinga Trail” une 
exercício físico, região e, mais 
uma vez, a tradição do vinho 
de Arruda. E, para fechar o ano,                       
“A Magia do Natal” chega nos dias 
12 e 13 de dezembro. O evento 
traz uma programação para toda 
a família e a alegria típica desta 
época. Cultura, vinho, história, 
cinema, música, literatura, comida, 
desporto e tradição. 

É assim que queremos continuar 
a construir Arruda dos Vinhos. 
Um concelho com identidade, 
com vida e com capacidade para 

acolher, envolver e surpreender 
quem aqui vive e quem nos 
visita. Porque uma agenda cultural 
não é só uma lista de eventos. Ela 
mostra quem somos, valoriza o que 
temos e prepara Arruda dos Vinhos 
para o futuro. 

Acima de tudo, a “Festa da Vinha 
e do Vinho”, as Linhas de Torres, 
Irene Lisboa, o fado, o cinema, a 
música, a gastronomia e as nossas 
tradições locais mostram, de 
formas diferentes, a mesma coisa: 
a identidade de Arruda dos Vinhos. 
Valorizar esta identidade é também 
valorizar o nosso território. É apoiar 
os agentes culturais, os produtores, 
as associações, o comércio e a 
restauração. É criar motivos para 
nos visitarem. É reforçar a nossa 
capacidade de atrair pessoas e 
atividade económica. É afirmar 
Arruda dos Vinhos dentro e fora do 
concelho. 

Queremos uma cultura próxima, 
acessível e descentralizada. Ela 
deve chegar a todas as freguesias 
e a diferentes gerações. Queremos 
uma cultura que preserve a 
memória sem ficar presa ao 
passado. Ao mesmo tempo, ela 
deve ser espaço de criatividade, 
participação e futuro. Porque 
investir na cultura é investir nas 
pessoas e no futuro de Arruda dos 
Vinhos. A cultura preserva o que 
fomos, dá sentido ao que somos e 
ajuda a construir o que queremos 
ser.
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PROGRAMAÇÃO 

CENTRO 
CULTURAL 
DO MORGADO

APRESENTAÇÃO DE LIVRO _ ARTES VISUAIS _ BIOGRAFIA _ CINEMA _ COMUNIDADE 
DANÇA _ ESCRITORES _ EXPOSIÇÃO _ FEIRA DO LIVRO _ HORA DO CONTO 
LITERATURA _ MÚSICA _ OFICINA _ POESIA _ TEATRO _ VISITA GUIADA
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CINEMA

Na Reboleira, nos arredores de Lisboa, 
um assalto termina da pior forma: um 
carro despista-se no coração do bairro, 
o assaltante é preso e os 180 mil euros 
roubados desaparecem sem deixar 
rasto. Enquanto a polícia cerca toda a 
zona, instala-se uma verdadeira caça ao 
tesouro.

Todos acreditam saber onde está o 
dinheiro e todos querem encontrá-lo 
primeiro.

PC, o líder do bairro, envia o jovem 
Chandi para se infiltrar junto de KP e 
descobrir o paradeiro do dinheiro.

O JACARÉ
Auditório Municipal

3 outubro _ 21h00
[sábado]

Machine prepara um golpe para 
roubar Mafia, um traficante apaixonado 
por automóveis antigos. Xana tenta      
libertar- se do marido violento, acabado 
de sair da prisão.

À medida que as alianças mudam e a 
tensão aumenta, as histórias cruzam-se 
numa sucessão de encontros 
inesperados, traições, humor e violência.
E, no meio deste caos, começa a correr 
um boato impossível: há quem garanta 
ter visto um jacaré a vaguear pelas ruas 
da Reboleira.

Um filme de Basil da Cunha. 
 

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4

Duração: 92 min.
Género: suspense e drama
Classificação: M/16 anos
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ARTES VISUAIS

TRAÇO E MEMÓRIA
com Dina Pereira

Sala Polivalente _ Serviço Educativo e Cultural
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026 e do Dia Mundial do Pão

16 a 30 outubro

Nesta exposição “Traço e Memória” 
damos a conhecer um conjunto de 
desenhos realizados propositadamente 
para servir de ilustrações ao livro 
“Almanaque do Pão”, da autoria de 
Sérgio Luís de Carvalho. 

Nesta série, a artista visual, através 
do desenho, dá-nos a conhecer um 
vasto património de histórias, lendas, 
provérbios, tradições e saberes 
associados ao pão, evocando um dos 
mais universais símbolos de identidade 
e partilha da nossa memória coletiva. 

INAUGURAÇÃO
[sexta-feira]

16 outubro _ 18h00
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APRESENTAÇÃO DE LIVRO

16 outubro _ 18h30
[sexta-feira]

ALMANAQUE DO PÃO
de Sérgio Luís de Carvalho

Sala Polivalente _ Serviço Educativo e Cultural 
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026 e do Dia Mundial do Pão

O Município de Arruda dos Vinhos 
convida o público para a apresentação 
do livro “Almanaque do Pão - Provérbios, 
Receitas, Histórias e Muitas Curiosidades 
sobre o Mais Universal dos Alimentos”, 
da autoria de Sérgio Luís de Carvalho, 
com ilustração de Dina Pereira.

Numa obra que cruza história, tradição, 
gastronomia e património, o autor 
conduz os leitores por um universo de 
curiosidades, memórias e saberes 
ligados ao pão, um alimento que, para 
além da sua importância na alimentação, 
ocupa um lugar central na identidade 
cultural portuguesa.

Após a apresentação do livro, terá lugar 
a conversa temática “Os Moinhos”, 
reunindo o autor, a ilustradora e 
convidados ligados à molinologia, ao 
fabrico tradicional do pão e a 
preservação deste património. Através 
da partilha de experiência e 
conhecimento, o público será convidado 
a descobrir o papel dos moinhos, dos 
moleiros e das comunidades na 
construção da nossa memória coletiva.

Uma iniciativa que celebra o pão como 
símbolo de uma cultura, tradição e 
património, promovendo o encontro 
entre literatura , história e identidade 
cultural.
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CINEMA

Nesta história seguimos o homem mais 
poderoso do mundo que, após causar 
uma catástrofe global, inicia uma missão 
frenética para se redimir e provar que é 
o salvador da humanidade. Numa corrida 
contra o tempo, ele precisa enfrentar 
as consequências dos seus atos antes 
que o desastre que desencadeou 
destrua tudo o que conhecemos. Com 
a assinatura visual intensa de Iñárritu 
e performance de alto nível de Tom 
Cruise, esta longa-metragem promete 
misturar drama épico e reflexão moral 
numa narrativa repleta de tensão. 

DIGGER
Auditório Municipal

16 outubro _ 21h00
[sexta-feira]

Alejandro González Iñárritu é um dos 
cineastas mais aclamados e influentes 
do cinema contemporâneo e fez história 
ao tornar-se o primeiro mexicano 
a ser indicado ao Óscar de Melhor 
Realizador. É amplamente conhecido por 
criar dramas psicológicos profundos e 
visualmente impactantes que exploram 
a condição humana,o destino e as 
conexões interpessoais.

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4

Duração: 106 min.
Género: comédia e drama
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VISITA GUIADA

CIRCUITO DAS LINHAS 
DE TORRES
Ponto de encontro: Posto de Turismo
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

17 outubro _ 10h00
[sábado]

Nesta visita guiada pelo Técnico do 
Município e Arqueólogo, Jorge Lopes, 
fique a conhecer o Circuito das Linhas 
de Torres de Arruda dos Vinhos: Centro 
Interpretação das Linhas de Torres, Forte 
da Carvalha e Forte do Cego.

Inscrição: gratuita, até 13 de 
outubro, no Serviço Educativo e 
Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt) 
ou no qrcode

N.º mínimo de participantes: 6
N.º máximo de participantes: 25 
O transporte ocorre em viatura municipal
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OFICINA

17 outubro _ 14h00
[sábado]

FABRICO TRADICIONAL
DE PÃO
Mercadinho d’Arruda 
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

Venha descobrir os segredos da 
produção artesanal de pão nesta 
oficina prática, onde os participantes 
terão a oportunidade de acompanhar 
e experimentar as diferentes fases 
do processo de fabrico, desde a 
preparação e amassadura, passando 
pela fermentação e moldagem, até à 
cozedura.

Mais do que uma experiência 
gastronómica, este workshop pretende 
dar a conhecer os saberes e as técnicas 
tradicionais associados ao fabrico 
do pão, valorizando um património 
que, durante séculos, desempenhou 
um papel central na alimentação, na 
economia e na vida quotidiana.
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ARTES VISUAIS

ENTRETANTO
com a Casa Nic & Inês

Galeria Municipal

17 outubro a 25 novembro

Entretanto reúne trabalhos de Nic e Inês 
realizados em diferentes tempos, lugares 
e suportes. Ilustração, desenho, livros 
de artista, cerâmica ilustrada e outros 
objetos cruzam-se numa exposição 
que percorre imagens, ideias, viagens 
e experiências que foram surgindo pelo 
caminho.

Entre projetos terminados, experiências 
e coisas que simplesmente 
aconteceram, Entretanto é um olhar 
sobre aquilo que fomos fazendo 
enquanto fazíamos outras coisas.

Visitas guiadas com os artistas todas as 
6.ªs feiras de manhã e/ou tarde.

INAUGURAÇÃO
[sábado]

17 outubro _ 16h00

N.º mínimo de participantes: 6

Inscrição: gratuita, até 2º feira antes do dia da 
visita guiada, no Serviço Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt) 
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CINEMA

Setembro de 1810. As tropas de 
Napoleão Bonaparte invadem Portugal. 
O Exército Anglo-Luso, chefiado pelo 
general Wellington, desenvolve um plano 
engenhoso para deter as forças imperiais 
gaulesas e proteger Lisboa: uma retirada 
das tropas a fim de atrair o inimigo onde, 
em segredo, tinham sido construídas 
várias fortificações intransponíveis. Esta 
operação implicou também a evacuação 
da população civil, resultando num 
gigantesco êxodo. Este enorme grupo 
de pessoas, soldados e civis, de todos 
os estratos sociais e idades, seguem 
caminho rumo a sul. No entanto, se 
alguns seguem animados por um 
sentimento patriótico, outros, aproveitam 
a confusão para roubar e enganar. 

LINHAS DE WELLINGTON
Auditório Municipal
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

17 outubro _ 21h00
[sábado]

Realizado por Valeria Sarmiento em 
2012, com produção de Paulo Branco 
e seguindo um argumento de Carlos 
Saboga, uma co-produção luso-francesa 
e interpretada por: John Malkovich, 
Mathieu Amalric, Isabelle Huppert, Chiara 
Mastroianni, Nuno Lopes, Soraia Chaves, 
Carloto Cotta, José Afonso Pimentel, 
Adriano Luz, Albano Jerónimo, Maria 
João Bastos.

“As Linhas de Wellington” esteve em 
competição na 69.ª edição do Festival 
de Veneza.

(Filme cedido pelo Município de Vila 
Franca de Xira)

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
Classificação: M/12 anos

Duração: 151 min.
Género: drama, histórico, guerra
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VISITA GUIADA

18 outubro _ 10h00 às 13h00
[domingo]

LANÇAMENTO DA 
ROTA DO GRÃO AO PÃO
Moinho de A do Mourão _ Moinho de Cardosas _ Moinho do Custódio
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026 e do Dia Mundial do Pão

Integrada no projeto “Do Grão ao Pão”, 
esta iniciativa assinala a inauguração de 
uma nova rota dedicada ao património 
molinológico, arqueológico e cerealífero 
de Arruda dos Vinhos. Ao longo da 
manhã, os participantes poderão 
descobrir a importância dos moinhos na 
economia e na vida das comunidades, 
bem como recuar cerca de cinco 
mil anos para conhecer as primeiras 
práticas agrícolas e o cultivo dos cereais 
no concelho.

Inscrição: gratuita, até 13 de outubro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt) 
As inscrições são efetuadas individualmente 
para cada local, podendo os participantes optar 

Em simultâneo, decorrerão visitas 
guiadas ao Moinho de A do Mourão, ao 
Moinho de Cardosas e ao Moinho do 
Custódio, cada uma proporcionando 
uma perspetiva distinta sobre o ciclo do 
pão, desde a produção dos cereais e a 
moagem tradicional até ao património 
arqueológico associado às primeiras 
comunidades agrícolas.

por uma ou mais visitas, desde que os horários o 
permitam. A visita ao Moinho do Custódio decorre 
entre as 10h00 e as 13h00, incluindo um percurso 
pedestre até ao sítio arqueológico, pelo que não é 
possível integrar o grupo após o início da atividade.
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OFICINA

LIVROS ANIMADOS E ILUSTRADOS
com a Casa Nic & Inês

Galeria Municipal

Esta oficina está dividida em três partes. 
Cada uma destas é caracterizada pela 
criação de um diferente tipo de livro 
ou mecanismo de papel. Uma vez 
realizados, estes livros transformam-se 
numa base de ilustração criativa, usando 
colagens, carimbos, e impressões, bem 
como desenhos e outros registos.
No final cada participantes terá três 
livros construídos por si, cada um 
ilustrado de acordo com as suas 
propriedades únicas de manuseamento 
e de movimento.

Inscrição: gratuita, até 15 de outubro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt)

Material incluído
N.º mínimo de participantes: 6 
N.º máximo de participantes: 20
Público-alvo: M/12 anos

Nic e Inês conheceram-se na 
Faculdade de Belas-Artes de Lisboa 
e trabalham em conjunto entre a arte, 
a ilustração e a educação. Em 2013 
criaram a Casa Nic e Inês, um projeto 
onde desenvolvem um universo ligado 
aos livros, ao papel, à ilustração e às 
técnicas de impressão. São autores, 
ilustradores e editores dos seus próprios 
livros, todos integrados no Plano 
Nacional de Leitura. A experimentação, 
os materiais e o fazer atravessam o seu 
trabalho, assim como um forte foco no 
ensino artístico, desenvolvendo oficinas, 
projetos e experiências para todas as 
idades.

18 outubro _ 10h00 às 13h00
[domingo]
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No Centro de Interpretação das Linhas 
de Torres de Arruda dos Vinhos 
embarque numa visita virtual à Igreja 
Matriz de Arruda dos Vinhos e fique 
a conhecer um dos episódios aqui 
ocorrido durante a 3.ª Invasão Francesa, 
através dos óculos de Realidade Virtual 
do projeto Itinerários Napoleónicos.

DIA ABERTO DO 
CENTRO INTERPRETAÇÃO 
DAS LINHAS DE TORRES
Centro Interpretação das Linhas de Torres (CILT)
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

18 outubro _ 10h00 às 17h30
[domingo]

VISITA

Gratuito
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Adaptada por John Collee e Peter Weir 
a partir da série de livros publicada 
ao longo de 30 anos pelo escritor 
Patrick O’Brian, o filme tem início 
em 1805, quando o capitão Aubrey 
(Russell Crowe) recebe instruções para 
interceptar o navio francês Acheron, que 
se encontra próximo à costa brasileira. 

Apesar de sua larga experiência e 
de sua história de sucessos, Aubrey 
é surpreendido pela superioridade 
da embarcação inimiga, que possui 
maior velocidade e resistência, além 

CINEMA

MESTRE DOS MARES: O LADO 
MAIS DISTANTE DO MUNDO
Auditório Municipal
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

de mais tripulantes. Derrotado no 
primeiro confronto, o capitão Aubrey 
torna-se verdadeiramente obcecado 
em derrotar os franceses, passando a 
seguir o Acheron à procura da melhor 
oportunidade para o derrotar. 

Mestre dos Mares, um filme de 2003,  
tornou-se um enorme sucesso entre 
a crítica especializada, recebendo 10 
nomeações aos Óscars, vencendo em 2 
categorias: Fotografia e Edição de Som.  

(Filme cedido pelo Município de Vila 
Franca de Xira)

18 outubro _ 15h00
[domingo]

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
Classificação: M/12 anos

Duração: 138 min.
Género: drama, aventura, histórico, guerra
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“Cartografias da Condição Humana — 
Ensaios para um tempo frágil” interroga 
o que significa continuar humano num 
tempo marcado pela aceleração, pela 
exaustão, pela fragilidade dos vínculos e 
pela normalização da indiferença.

Organizado em três andamentos — O 
que somos, O que fazemos uns aos 
outros e O que ainda podemos ser 
—, o livro parte do corpo, do tempo, 
da linguagem e da vulnerabilidade; 
confronta depois o poder, a neutralidade, 
o cuidado, a indiferença, a violência e a 

Género: Ensaio contemporâneo | Reflexão ética, 
filosófica e sociopolítica

APRESENTAÇÃO DE LIVRO

CARTOGRAFIAS DA CONDIÇÃO 
HUMANA
ENSAIOS PARA UM TEMPO FRÁGIL
de Manuela Ralha

Sala Jardim _ Biblioteca Municipal Irene Lisboa

18 outubro _ 17h30
[domingo]

omissão; e abre, por fim, o pensamento à 
democracia, à cultura, à comunidade, ao 
sonho, ao cansaço moral, ao recomeço e 
a uma esperança sem ingenuidade.

Em diálogo com a filosofia e o 
pensamento crítico, mas profundamente 
ancorada na experiência concreta, 
Manuela Ralha constrói uma reflexão ética 
sobre a forma como habitamos o mundo 
e nos relacionamos com os outros.

Sem idealizar o humano, este livro 
recusa desistir dele.



24

Nesta visita guiada pelo Técnico do 
Município e Arqueólogo, Jorge Lopes, 
e tendo como mote o Dia Nacional das 
Linhas de Torres que se comemora a 20 
de outubro, os alunos da Universidade 
das Gerações são convidados a visitar o 
Circuito das Linhas de Torres de Arruda 
dos Vinhos: Centro Interpretação das 
Linhas de Torres, Forte da Carvalha e 
Forte do Cego.

CIRCUITO DAS 
LINHAS DE TORRES
Universidade das Gerações
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

20 outubro _ 10h00
[terça-feira]

VISITA GUIADA

Inscrição: gratuita, até 14 de outubro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt) 

Público-alvo: alunos da Universidade das 
Gerações 
N.º mínimo de participantes: 6
N.º máximo de participantes: 25 
O transporte ocorre em viatura municipal
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Esta visita guiada ao Forte do Paço/Sítio 
do Castelo, será guiada pelo Técnico do 
Município e Arqueólogo, Jorge Lopes. 

Será apresentada a interpretação 
histórica do local e dos seus contextos 
defensivos e militares, desde o 
Calcolítico até ao século XIX. A visita 
contempla uma caminhada entre a 
localidade do Paço e o Forte 
(aproximadamente 30 a 40 minutos de 
deslocação).
 

FORTE DO PAÇO
Ponto de encontro: Posto de Turismo
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

VISITA GUIADA

24 outubro _ 10h00
[sábado]

Inscrição: gratuita, até 20 de outubro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt) ou no qrcode

Número mínimo de participantes: 6
N.º máximo de participantes: 25 
O transporte ocorre em viatura municipal
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VISITA

CIRCUITO DAS 
LINHAS DE TORRES
VISITA AUDIOGUIADA

Posto de Turismo
Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

No âmbito das comemorações do Dia 
Nacional das Linhas de Torres, dia 20 
de outubro, o Município de Arruda dos 
Vinhos convida-o a visitar o Centro de 
Interpretação das Linhas de Torres e a 
descobrir os fortes militares concelhios, 
Forte da Carvalha e Forte do Cego, com 
recurso aos audioguias (disponíveis em 
português, inglês e francês). 

Reserva prévia e gratuita do 
aluguer dos audioguias, até ao 
dia 21 de outubro, no Posto de 
Turismo (turismo@cm-arruda.pt) 
ou no qrcode

24 outubro _ 10h00 às 17h30
[sábado]
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HORA DO CONTO / OFICINA

Sábado em família

O MEU MONSTRO DE 
ESTIMAÇÃO TEXTURADO
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

“A toupeira adora dar nomes às 
coisas. Certo dia ela encontra uma 
coisa estranha. Era uma coisa verde e 
horrorosa, com longos dentes afiados…”. 

Este é o mote para uma história 
divertida, partilhada em família, a partir 
de um livro sobre amizade e surpresas, 
do famoso criador de livros infantis, Tim 
Warnes.

24 outubro _ 10h00 às 12h00
[sábado]

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

N.º mínimo de participantes: 5
N.º máximo de participantes: 10
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos, 
acompanhadas por um adulto.
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MÚSICA

FESTFADO
Clube Desportivo Recreativo e Cultural de Cardosas

 

24 outubro _ 21h00
[sábado]

Anfitriã: Dora Maria 
Preço: 4,00€ , à venda no Posto de Turismo e no 
Clube Desportivo Recreativo e Cultural de Cardosas

O FestFado regressa a Arruda dos 
Vinhos para mais uma noite dedicada ao 
Fado, à sua tradição e às novas vozes 
que lhe dão continuidade. A grande 
protagonista desta edição será Beatriz 
Felício. 

Em 2024, lançou o seu primeiro álbum 
homónimo, editado pelo Museu do 
Fado, dando início a uma carreira que 
rapidamente a levou a alguns dos mais 
importantes palcos e acontecimentos da 
música portuguesa. Desde então, Beatriz 
Felício tem vindo a afirmar-se pela 
singularidade da sua voz e pela força da 
sua presença em palco. Atuou ao lado 
de Bárbara Bandeira nos Prémios Play, 
onde recebeu o prémio “Segredo Bem 
Guardado”, foi convidada dos D.A.M.A. 

para subir ao palco da MEO Arena e 
interpretar “Sozinhos à Chuva”, e marcou 
presença no último dia do festival “O Sol 
da Caparica”. O seu percurso inclui ainda 
momentos de destaque como a abertura 
da WOMEX 2022, o NOS Alive 2023 e o 
Festival Santa Casa Alfama 2023, entre 
outros palcos nacionais e internacionais. 
É esta nova voz do Fado que o FestFado 
recebe em Arruda dos Vinhos, numa 
noite que pretende celebrar a força da 
tradição, mas também a renovação e o 
futuro deste património tão português.

A primeira parte da noite contará com 
o momento Fora da Caixa: Dance Life 
Academy Contemporânea, Estrela do 
Vale e os fadistas convidados: Emília 
Sobral, Rodrigo e Rita Oliveira.

Músicos:
Guitarra portuguesa: Bruno Mira
Guitarra clássica: Pedro Pinhal
Baixo: Fernando Nani
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No âmbito das comemorações do 
Dia Nacional das Linhas de Torres, 
convidamo-lo a participar numa 
caminhada de 11 km tendo como 
referência dois dos mais emblemáticos 
monumentos de Arruda dos Vinhos, o 
Forte da Carvalha e o Forte do Cego.

II CAMINHADA DOS FORTES
Local de início: Jardim do Centro Cultural do Morgado

Integrado nas Comemorações do Dia Nacional das Linhas de Torres 2026

25 outubro _ 9h00
[domingo]

COMUNIDADE

Percurso: 11 Km
Organização: Kaninos Runners
Apoio: Município de Arruda dos VinhosInscrições  no qrcode
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ECOS DO VALE 
Mercadinho d’Arruda

 

25 outubro _ 14h00 às 23h00
[domingo]

MÚSICA

O ponto de encontro mais vibrante da 
nossa vila prepara-se para receber uma 
celebração única do talento “da casa”. 
O renovado Mercadinho d’Arruda vai 
transformar-se no palco principal da 
cultura local com um evento musical 
inteiramente dedicado às bandas e 
músicos com ligações a Arruda dos 
Vinhos.

Mais do que uma tarde/noite de 
concertos, este evento nasce para 
valorizar e aplaudir a criatividade, a 
irreverência e a paixão dos artistas da 
nossa terra. Dos acordes mais 
tradicionais ao rock alternativo, 
passando por projetos acústicos e novas 
revelações, o cartaz foi pensado para 
mostrar a enorme diversidade e riqueza 
da cena musical arrudense. É a nossa 
identidade cultural a fazer-se ouvir bem 
alto!

Entrada livre
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Bear (Michael Johnston) trabalha numa 
loja de música ao lado de Nikki (Inde 
Navarrette), por quem há muito está 
apaixonado. Inseguro e com muitas 
dificuldades em confessar o que 
sente, adquire, numa loja de produtos 
esotéricos, um objecto designado “One 
Wish Willow”, um artefacto que promete 
conceder um desejo a quem o possuir. É 
assim que, desesperado, Bear pede que 
Nikki o comece a amar mais do que a 
qualquer outra pessoa no mundo.

Contra todas as probabilidades, o efeito 
é imediato. Mas não tarda a revelar-
se muito perigoso e completamente 

OBSESSION
A FELICIDADE É RELATIVA
Auditório Municipal

30 outubro _ 21h00
[sexta.feira]

CINEMA

desajustado: o amor transforma-
se numa obsessão e dependência 
extremas, tornando-se numa metáfora 
sombria sobre relacionamentos 
obsessivos. A paixão correspondida 
tem um preço irreversível e a situação 
transforma-se num thriller de terror 
psicológico violento. 

Apresentado no Festival Internacional de 
Toronto, este filme de terror é realizado 
e escrito por Curry Barker, um realizador, 
argumentista, ator e comediante norte-
americano, amplamente apontado como 
uma das grandes revelações do cinema 
de terror contemporâneo.

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
Classificação: M/16 anos

Duração: 108 min.
Género: terror psicológico, romance sombrío, 
suspense 
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BRUXAS, FEITICEIRAS E 
SUAS MAROTEIRAS
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

 

31 outubro _ 10h30 às 11h30
[sábado]

Mas afinal quem são os seres 
fantásticos que habitam o nosso 
imaginário popular? As histórias deste 
livro de Alexandre Parafita, ajudam na 
resposta. São velhos contos e lendas 
que viajaram no tempo através da 
tradição oral. E da tradição oral viajaram 
para o livro onde o escritor os recontou, 
para que às crianças de hoje e de 
amanhã cheguem também os ecos da 
nossa memória.

HORA DO CONTO / OFICINA

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

N.º mínimo de participantes: 5
N.º máximo de participantes: 12
Público-alvo: crianças dos 5 aos 10 anos, 
acompanhadas por um adulto.
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CLUBE DE LEITURA
com a participação de Anabela Mota Ribeiro

Sala Jardim - Biblioteca Municipal Irene Lisboa

31 outubro _ 14h30
[sábado]

LITERATURA

Gratuito, sem inscrição prévia

Anabela Mota Ribeiro
Nasceu em 1971 em Trás-os-Montes. 
Vive e trabalha em Lisboa. Fez a 
licenciatura e o mestrado em Filosofia 
na Universidade Nova de Lisboa. 

Publicou, entre outros, os livros P”aula 
Rego por Paula Rego” (2016), “A 
Flor Amarela - Ímpeto e Melancolia 
em Machado de Assis” (2017), “Por 
Saramago” (2018).

Jornalista freelance, colaborou com 
diversos jornais e revistas e trabalhou 
em rádio. É autora e apresentadora de 
programas de televisão, sendo o mais 
recente Os Filhos da Madrugada na 
RTP3 (2021, 22, 24 e 2025).

NA CASA DA MINHA MÃE

“Na Casa da Minha Mãe” é o segundo 
romance de Anabela Mota Ribeiro e dá 
continuidade ao universo iniciado em O 
Quarto do Bebé. A história acompanha 
Conceição, que, após a morte do pai, 
encontra novos cadernos de Ester, uma 
paciente do psicanalista e escritora. A 
descoberta desencadeia uma profunda 
reflexão sobre a memória, a identidade 
e os laços familiares.

“O Quarto do Bebé” (Quetzal, 2023, 
Bazar do Tempo, 2025, Brasil) é o seu 
primeiro romance. “Na Casa da minha 
Mãe,” o segundo, foi publicado em 
Portugal em Maio de 2026 pela Quetzal.
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COMUNIDADE

UMA NOITE NA BIBLIOTECA
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

E se viesses passar uma noite especial 
na biblioteca? E se, nesta viagem, 
conhecesses algumas das criaturas 
mágicas que dormem dentro dos livros 
e…  só despertam a certas horas? Se 
quiseres…inscreve-te e vem viver esta 
aventura connosco. 

Nota importante: Não te esqueças do 
saco-cama e do pijama!

31 outubro _ 21h00
[sábado]

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

N.º mínimo de participantes: 8
N.º máximo de participantes: 12
Público-alvo: crianças dos 7 aos 10 anos
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Público-alvo: turmas do 2.º ciclo

Durante o mês de novembro, 
celebramos de forma especial a vida e a 
obra de Irene Lisboa, escritora maior do 
nosso território. Esta atividade, dirigida 
a turmas do 2.º ciclo do concelho, tem 
como ponto de partida  um objeto do 
espólio de Irene Lisboa, à guarda do 
município, a partir do qual fazemos uma 

OBJETOS QUE CONTAM HISTÓRIAS
MÊS IRENE LISBOA

Biblioteca Municipal Irene Lisboa e Sala de Exposições Irene Lisboa

COMUNIDADE

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

3 a 6 novembro
10 a 13 novembro
17 a 20 novembro
24 a 27 novembro

_ 10h30 às 11h30

breve viagem pela vida da escritora, 
culminando na leitura partilhada de 
uma das suas obras de referência. Esta 
iniciativa é realizada em parceria com a 
Associação Alma Nova.
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O setor cultural do município integra 
um programa de dinamização da 
Galeria Municipal, através do qual 
procuramos promover atividades que 
aproximem diferentes públicos da arte 
contemporânea.

Neste contexto, o município organiza 
uma visita ao MAAT com o objetivo 
de dar a conhecer uma exposição 
de um dos mais internacionalizados 
artistas portugueses, Pedro Cabrita 
Reis. Revelado na década de 1980, a 
sua obra rapidamente se expandiu do 

Pedro Cabrita Reis 

COM O CORAÇÃO LIVRE 
DE CUIDADO
Curadoria de João Pinharanda

MAAT: Museu de Arte, Arquitetura e Tecnologia

4 novembro _ 9h00 às 13h00
[4.ª feira]

VISITA GUIADA

campo da pintura para o da escultura e 
da instalação, tendo sempre em conta 
os espaços arquitetónicos ou urbanos 
em que se insere.

Venha mergulhar connosco numa 
experiência imersiva na Galeria 
Oval do MAAT Galery, em Lisboa, 
percorrendo uma pujante instalação 
de pintura,e descobrindo um vasto e 
variado conjunto de peças de pequeno 
porte, suites de desenhos, esculturas, 
assemblages e séries de outras pinturas, 
florais, paisagísticas e figurativas.

Inscrições: até 28 de outubro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt)

N.º mínimo de participantes: 5 
N.º máximo de participantes: 25 
Preço: 2,00€, pago diretamente ao MAAT
O transporte ocorre em viatura municipal
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As igrejas, capelas e santuários são uma 
marca constante do património edificado 
arrudense. Arruda dos Vinhos apresenta 
um conjunto notável de monumentos 
religiosos, cuja arquitetura e respetivos 
objetos artísticos se revelam meritórios 
de uma demorada visita.

ROTA DAS IGREJAS
VISITA AUDIOGUIADA

Posto de Turismo

VISITA

14 novembro _ 10h00 às 17h30
[sábado]

São quatro as igrejas que integram a 
Rota das Igrejas do Concelho de Arruda 
dos Vinhos, dispersas pelo território 
concelhio e que podem ser visitadas 
com recurso aos audioguias (disponíveis 
em português, inglês e francês).

Reserva prévia e gratuita do 
aluguer dos audioguias até ao 
dia 11 de novembro, no Posto de 
Turismo (turismo@cm-arruda.pt) 
ou no qrcode
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Okiagari-koboshi é uma técnica 
tradicional japonesa que cria pequenas 
figuras que se erguem sempre que 
caem (sempre em pé) - um símbolo 
poderoso de resiliência, persistência e 
renovação.

Originário do período Edo, estes 
bonecos representam o espírito de 
quem nunca desiste: por mais que 
caiam, voltam sempre a ficar de pé.
Nesta oficina, vamos explorar a história 
e o simbolismo desta tradição e, 
depois de uma demonstração, cada 
participante poderá criar a sua própria 
figura Okiagari-koboshi em papel washi, 
moldada e decorada à mão.

OKIAGARI-KOBOSHI
com a Casa Nic & Inês

Centro de Interpretação das Linhas de Torres (CILT)

OFICINA

14 novembro _ 15h00 às 17h00
[sábado]

Nic e Inês conheceram-se na 
Faculdade de Belas-Artes de Lisboa 
e trabalham em conjunto entre a arte, 
a ilustração e a educação. Em 2013 
criaram a Casa Nic e Inês, um projeto 
onde desenvolvem um universo ligado 
aos livros, ao papel, à ilustração e às 
técnicas de impressão.

São autores, ilustradores e editores dos 
seus próprios livros, todos integrados 
no Plano Nacional de Leitura. A 
experimentação, os materiais e o fazer 
atravessam o seu trabalho, assim 
como um forte foco no ensino artístico, 
desenvolvendo oficinas, projetos e 
experiências para todas as idades.

Inscrição: gratuita, até 11 de novembro, no Serviço 
Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt)

Material incluído
N.º mínimo de participantes: 6
N.º máximo de participantes: 20
Público-alvo: crianças a partir dos 5 anos 
acompanhadas por um adulto
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O Duo Senza Misura, composto pela 
flautista Marina Camponês e pela 
harpista Ana Ester Santos, apresenta-
nos um espetáculo musical clássico 
através do diálogo expressivo entre a 
flauta e a harpa.

MÚSICA

14 novembro _ 21h00
[sábado]

DUO SENZA MISURA
Auditório Municipal

Este projeto tem encantado plateias 
pelo país com performances emotivas, 
energéticas, virtuosas e envolventes. 
Este duo destaca-se pelos seus 
concertos comentados, contextualizando 
o repertório que abrange uma ampla 
gama de estilos e períodos musicais, 
oferecendo uma experiência completa e 
cativante para o público.

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
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Público-alvo: alunos do ensino secundário

No âmbito do Mês Irene Lisboa, dirigido 
aos alunos do Ensino Secundário, 
neste colóquio, organizado em parceria 
com o Externato João Alberto Faria, 
pretende-se refletir sobre o modo 
como a poesia portuguesa modernista 
recupera, transforma ou dialoga com 
a poesia trovadoresca. Nesta edição, 
teremos como orador convidado o 
Professor Doutor Albano António Cabral 
Figueiredo.

LITERATURA

XIII COLÓQUIO IRENE LISBOA
Da cantiga ao modernismo: diálogos poéticos

MÊS IRENE LISBOA

Auditório Municipal

20 novembro _ 10h00 às 12h00
[sexta-feira]
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GANA é um coletivo constituído por 
quatro elementos que fazem convergir 
diferentes influências musicais no 
espaço da banda, traduzindo-se em 
canções guiadas pelo RAP e pela 
Spoken Word.

GANA E CONVIDADOS
MÊS IRENE LISBOA

Auditório Municipal

MÚSICA

20 novembro _ 21h00
[sexta-feira]

Passado um ano sobre a edição do 
primeiro álbum “ Outros dias”, com uma 
sonoridade renovada e colaborações 
de relevo, a banda convida-nos a um 
mergulho intimista no universo da 
palavra poética, incluindo uma incursão 
pela poesia de Irene Lisboa…e muitas 
outras surpresas.

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
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Sabias que as grinaldas de Natal 
têm uma relação muito especial com 
aranhas? Sim…leste bem: ARANHAS! 
Queres saber mais? Inscreve-te na 
biblioteca e vem ouvir esta história 
divertida a que se seguirá uma pequena 
oficina em família.

Sábado em família

A GRINALDA DE NATAL
a partir de um conto tradicional

Biblioteca Municipal Irene Lisboa

HORA DO CONTO / OFICINA

21 novembro _ 10h00 às 12h00
[sábado]

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa. Gratuito

N.º mínimo de participantes: 5
N.º máximo de participantes: 10
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos, 
acompanhadas por um adulto
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MÚSICA

21 novembro _ 21h00
[sábado]

FESTFADO
Associação Recreativa, Desportiva e Cultural de A do Baço

O FestFado regressa a Arruda dos 
Vinhos para uma noite onde o Fado se 
apresenta nas suas múltiplas expressões, 
cruzando tradição, novas sonoridades e 
diferentes formas de o viver e sentir. O 
convidado em destaque desta edição é 
José Geadas, nome artístico de Geadas, 
um dos fadistas da sua geração que tem 
construído um percurso profundamente 
ligado ao Fado Tradicional e à guitarra 
portuguesa.

Natural de Rio de Moinhos, no concelho 
de Borba, José Geadas descobriu desde 
muito cedo a paixão pelo Fado, primeiro 
através da voz e, mais tarde, através 
da guitarra portuguesa. Aos 26 anos, 
conta já com um percurso singular, 
marcado por distinções, grandes palcos 
e importantes encontros com o universo 

fadista. Vencedor da Grande Noite do 
Fado de Lisboa, finalista do programa 
Uma Canção Para Ti e vencedor, em 
2011, de Eu Nasci Para o Fado, Geadas 
integrou ainda o elenco do musical Fado 
História de um Povo, de Filipe La Féria. 

A sua formação no Museu do Fado, 
com o Mestre António Parreira, reforçou 
uma ligação profunda à arte que hoje 
continua a levar aos palcos. Do Festival 
de Fado e Flamenco de Badajoz ao 
Festival Santa Casa Alfama, passando por 
importantes casas de Fado e por palcos 
internacionais, o percurso de Geadas 
traduz uma ideia que está também no 
ADN do FestFado: a tradição não é 
algo estático — é uma herança que se 
mantém viva através das novas gerações.

Anfitriã: Dora Maria 
Percurso: 4,00€ , à venda do Posto de Turismo e 
na Associação Recreativa, Desportiva e Cultural de 
A do Baço

Músicos:
Guitarra portuguesa: Bruno Mira
Guitarra clássica: Pedro Pinhal
Baixo: Fernando Nani 
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DONZELA GUERREIRA
MÊS IRENE LISBOA

Auditório Municipal

25 novembro _ 21h00
[quarta-feira]

CINEMA

No dia em que se assinala a morte 
de Irene Lisboa, o Auditório Municipal 
acolhe o filme “Donzela Guerreira”, com 
realização de Marta pessoa, inspirado 
nos universos literários de Maria Judite 
de Carvalho e Irene Lisboa,  e que 
contará também com uma conversa 
com a realizadora.
  
DONZELA GUERREIRA ficciona o 
Portugal de meados do século XX. A 
partir da figura de Emília, uma escritora, 
em Lisboa, no ano de 1959, o filme 
convoca vultos, lugares, situações, 
receios e ironias numa aproximação aos 
universos literários de Maria Judite de
Carvalho e Irene Lisboa, escritoras da 
cidade e das personagens que nela 
habitam. Guiados pela voz e olhar de 
Emília, entramos num jogo entre as 

imagens de arquivo da cidade e a
efabulação pura. É uma Lisboa de ruas, 
jardins e casas onde habitam mulheres 
que olham para si próprias e umas 
para as outras, que ocupam os lugares 
que lhes destinam e o silêncio a que 
as votam. Por mote, a história de uma 
donzela que se veste de homem para
ir guerrear.

Marta Pessoa, Nasceu em Lisboa, 
em 1974. Estudou cinema (Imagem e 
Realização) na Escola Superior de Teatro 
e Cinema e Ciências da Comunicação 
na FCSH-UNL. Trabalhou como Diretora 
de Fotografia em documentários e filmes 
de ficção. Em 2013 fundou a produtora 
Três Vinténs com João Pinto Nogueira e 
Rita Palma. 

Duração: 74 min.
Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
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Gratuito, sem inscrição prévia

LITERATURA

CLUBE DA LEITURA
MÊS IRENE LISBOA

Sala Jardim - Biblioteca Municipal Irene Lisboa

28 novembro _ 14h30
[sábado]

Irene Lisboa (1892–1958) foi uma 
das mais importantes escritoras e 
pedagogas portuguesas do século 
XX. Nascida em Arruda dos Vinhos, 
dedicou-se ao ensino e à escrita, 
destacando-se pela forma sensível e 
intimista como retratou o quotidiano, a 
infância, a solidão e a condição feminina. 
A sua obra inclui poesia, contos, 
crónicas e literatura infantil, sendo hoje 
reconhecida pela profundidade da sua 
reflexão sobre a natureza humana e 
pelo lugar de destaque que ocupa na 
literatura portuguesa.

VOLTAR ATRÁS PARA QUÊ?

Nesta obra de carácter autobiográfico, 
Irene Lisboa revisita episódios da 
infância e da juventude para refletir 
sobre a formação da identidade, a 
memória e a passagem do tempo. Com 
uma escrita intimista e sensível, mostra 
como as experiências do passado 
moldam a pessoa que somos, sem cair 
na nostalgia.
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O Natal aproxima-se e o coração, 
sobretudo o dos mais pequenos, vai-se 
enchendo de um brilho muito especial.

Nesta oficina, mergulhando  no universo 
mágico das histórias de Natal, o objetivo 
é lançar o mote e despertar os sentidos 
para esta viagem de afetos que se 
prolonga por todo o mês de dezembro. 

OFICINA DO CALENDÁRIO 
DO ADVENTO
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

OFICINA

28 novembro _ 10h00 às 12h00
[sábado]

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

N.º mínimo de participantes:5
N.º máximo de participantes: 10
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos
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A partir das cartas trocadas entre 
Fernando Pessoa e Ofélia Queiroz, o 
Clube do Teatro de Arruda dos Vinhos 
desenvolveu um processo de criação 
coletivo sobre a palavra, os sentimentos, 
a memória e as marcas que as 
experiências deixam em nós.

Uma carta guarda palavras e emoções. 
Uma folha guarda marcas. E, tal como 
o papel, depois de escrito, dobrado ou 
amarrotado, nunca regressa exatamente 
ao seu estado inicial, também nós nos 

TEATRO

28 novembro _ 21h00
[sábado]

(NEM) TODAS AS CARTAS DE 
AMOR SÃO RIDÍCULAS
Clube de Teatro de Arruda dos Vinhos

Auditório Municipal

transformamos depois de viver, sentir e 
guardar determinadas experiências.

“(Nem) todas as cartas de amor são 
ridículas” é a apresentação pública do 
trabalho desenvolvido pelo Clube do 
Teatro, produzido pela Cultura deGrau e 
com encenação de Paulo Pinto.

Duração: 60 min.
Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
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O Município de Arruda dos Vinhos 
convida-o a descobrir o Circuito da 
Vila através dos audioguias municipais 
(disponíveis em português, inglês e 
francês).

CIRCUITO DA VILA
VISITA AUDIOGUIADA

Posto de Turismo

VISITA

5 dezembro _ 10h00 às 17h30
[sábado]

Este percurso turístico audioguiado 
contempla, atualmente, oito pontos de 
interesse da vila de Arruda dos Vinhos: 
Escola Conde Ferreira, Antigo Paços do 
Concelho, Igreja Matriz de Arruda dos 
Vinhos, Palácio e Jardim do Morgado, 
Chafariz, Hospital e Capela da Santa 
Casa da Misericórdia de Arruda dos 
Vinhos.

Reserva prévia e gratuita do 
aluguer dos audioguias, até ao 
dia 2 de dezembro, no Posto de 
Turismo (turismo@cm-arruda.pt) 
ou no qrcode
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Sancta Maria, Stella Salutis — “Santa 
Maria, Estrela da Salvação” — é um 
concerto dedicado a Nossa Senhora 
da Salvação, padroeira de Arruda, que 
reúne repertório vocal e instrumental 
de diferentes períodos da história da 
música, com especial incidência na 
música sacra e no repertório mariano.

MÚSICA

5 dezembro _ 21h00
[sábado]

CONCERTO MARIANO EM 
HONRA DE NOSSA SENHORA 
DA SALVAÇÃO
Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos

O programa propõe um percurso 
musical e espiritual através da figura 
de Maria, desde a Anunciação e o seu 
Magnificat até ao nascimento de Cristo 
e à oração mariana. A música será 
pontuada por três breves leituras de 
textos sacros, realizadas por jovens do 
concelho, estabelecendo uma ligação 
entre o repertório musical, a tradição 
natalícia e a comunidade local.

Beatriz dos Santos Ventura — Soprano
Maria Isabel Cruz Fernandes — Soprano
Davide Barros — Órgão

Gratuito
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A exposição de Carlos Ribeiro “Do lúdico 
na escultura - ensaios” reúne um corpo 
de trabalho constituído por objetos - 
escultura. Tal como o título sugere, o 
universo visual do artista, apresentado 
no Centro Cultural do Morgado, remete 
para a ideia de jogo, de ensaio contínuo 
de formas que cria uma espécie de 
linguagem escultural sem fim, pois 
as possibilidades combinatórias são 
virtualmente infinitas. 

DO LÚDICO NA 
ESCULTURA - ENSAIOS
com Carlos Ribeiro

Galeria Municipal

ARTES VISUAIS

5 de dezembro a 21 de janeiro 2027

Inscrição: gratuita, até à 2º feira antes do dia da 
visita guiada, no Serviço Educativo e Cultural 
(servicoeducativo@cm-arruda.pt)

N.º mínimo de participantes: 6
N.º máximo de participantes: 20

Visitas guiadas com o artista e curador, 
mediante inscrição todas as 5.ª feiras à 
tarde, a partir das 15h00.

INAUGURAÇÃO
[sábado]

5 dezembro _ 15h00
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O Natal é, por excelência, a época dos 
afetos e da magia. Gostas de livros? 
Gostas de histórias de Natal? Gostas de 
personagens fantásticas? Sim… então 
anda daí e vem conhecê-las!

Atividade desenvolvida pelas técnicas 
da Biblioteca Municipal Irene Lisboa.

12 dezembro _ 10h00 às 17h00
[sábado]

OFICINA

NO REINO DO PAI NATAL
Pavilhão Multiusos
Integrado na programação da “Magia do Natal”

Gratuito, sem inscrição prévia



52

CONCERTO DE NATAL DA 
BANDA DA SANTA CASA DA 
MISERICÓRDIA
Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos

12 dezembro _ 21h00
[sábado]

MÚSICA

A Banda da Santa Casa da Misericórdia 
de Arruda dos Vinhos, apresenta-nos um 
concerto especial para celebrarmos a 
magia do Natal.

Com um repertório repleto de melodias 
natalícias, será um momento que 
promete trazer a alegria e o espírito 
desta época festiva.

Uma noite de música e tradição para 
celebrar o Natal em comunidade.

Gratuito
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Público-alvo: crianças dos 3 aos 12 anos

Já pensaste em transformar os teus 
desenhos de Natal num acessório 
mágico que podes usar todos os dias? 
Nesta oficina tu és o artista e o designer 
oficial da época mais bonita do ano!

Como funciona a magia?
1 - Imaginar e desenhar: Vais dar vida 
ao teu Pai Natal traquinas, a uma rena 
gulosa, a uma árvore cheia de brilho ou 
ao que a tua imaginação inventar.
2 - Pintar com Coração: Usamos lápis, 
marcadores e muitas cores para deixar 
o teu desenho super vibrante.

CRACHÁ MÁGICO
Pavilhão Multiusos
Integrado na programação da “Magia do Natal”

OFICINA

13 dezembro
[domingo]

3 - A Transformação: Com a nossa 
máquina especial, transformamos o 
teu desenho num crachá real para 
prenderes ao peito!

Vais sair da oficina a brilhar, pronto 
para mostrar o teu talento ao mundo ou 
para oferecer o crachá mais original de 
sempre a alguém especial. 

Atividade desenvolvida pelo setor do 
turismo da Câmara Municipal.

Gratuito, sem inscrição prévia
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Nos dias que antecedem o Natal, 
os corações batem com mais força. 
Nesta oficina, cada participante vai 
ser convidado a criar pequenos 
apontamentos decorativos de Natal, a 
partir da leitura de um conto tradicional.

ARTES CRIATIVAS DE NATAL
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

16, 17, 18, 
21 e 22 dezembro 

OFICINA

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa

N.º máximo de participantes: 6
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos

_ 10h30 às 12h30
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HORA DO CONTO / OFICINA

Sabias que as grinaldas de Natal 
têm uma relação muito especial com 
aranhas? Sim…leste bem: ARANHAS! 
Queres saber mais? Inscreve-te na 
biblioteca e vem ouvir esta história 
divertida a que se seguirá uma pequena 
oficina em família.

Sábado em família

A GRINALDA DE NATAL
a partir de um conto tradicional

Biblioteca Municipal Irene Lisboa

19 de dezembro _ 10h00 às 12h00
[sábado]

Inscrição prévia na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa. Inscrição prévia na Biblioteca Municipal 
Irene Lisboa. Gratuito

N.º mínimo de participantes: 5
N.º máximo de participantes: 10
Público-alvo: crianças dos 6 aos 10 anos, 
acompanhadas por um adulto
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LITERATURA

Gratuito, sem inscrição prévia

CLUBE DE LEITURA
Virginia Woolf » Mrs Dalloway

Sala Jardim - Biblioteca Municipal Irene Lisboa

19 dezembro _ 14h30
[sábado]

Virginia Woolf (1882–1941) foi uma 
escritora, ensaísta e crítica literária 
britânica, considerada uma das figuras 
mais influentes da literatura modernista 
do século XX. As suas obras continuam 
a ser uma referência fundamental na 
literatura e no pensamento feminista, 
explorando os pensamentos e as 
emoções das personagens através do 
fluxo de consciência.

MRS DALLOWAY

É um dos romances mais emblemáticos 
de Virginia Woolf e acompanha um 
único dia na vida de Clarissa Dalloway, 
enquanto prepara uma festa em 
Londres. Com uma narrativa inovadora 
baseada no fluxo de consciência, 
o romance explora temas como a 
passagem do tempo, a memória, a 
identidade, a solidão e as marcas 
deixadas pela Primeira Guerra Mundial. 
Mais do que contar uma história, Mrs 
Dalloway convida o leitor a mergulhar na 
complexidade da mente humana e na 
riqueza das experiências do quotidiano.
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CINEMA

Billie, uma adolescente impulsiva e 
pouco convencional, descobre que 
possui poderes mágicos secretos. 
Quando essas capacidades se 
manifestam, é lançada numa aventura 
repleta de maravilhas que a leva para 
além dos limites da sua vida suburbana 
e até Hexe, um vasto reino de bruxas. 
Forçada a unir-se à sua mãe, Alice, 
muito mais prudente e reservada, Billie 
desvenda mistérios familiares capazes 
de mudar para sempre o mundo da 
feitiçaria. 

HEXE: O REINO DA MAGIA
Auditório Municipal

20 dezembro _ 15h00
[domingo]

A realização deste novo filme da Disney 
está a cargo de Fawn Veerasunthorn 
e Jason Hand, com co-realização de 
Josie Trinidad. A equipa criativa soma 
experiência em títulos de sucesso como 
Frozen, Encanto, Big Hero 6, Moana e 
Wish. 

Bilhetes: gratuito. Informações sobre o 
levantamento de bilhetes na pág. 4
Classificação: M/6 anos

Duração: 100 min.
Género: animação, aventura, fantasia
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PROGRAMAÇÃO PERMANENTE



VISITAS GUIADAS
À BIBLIOTECA
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

De terça a sexta, das 10h30 às 12h30. Visita guiada, com hora 
do conto “Uma história redonda e outras histórias”, de António 
Torrado. 

Esta atividade promovida pela Biblioteca Municipal Irene Lisboa 
pretende proporcionar um momento de prazer e o gosto pela 
leitura e audição de contos. 

Público-alvo: pré-escolar, 1.º ciclo
Sujeito a marcação prévia: Biblioteca Municipal Irene Lisboa

VISITAS GUIADAS
À BIBLIOTECA
Biblioteca Municipal Irene Lisboa

De terça a sexta, das 10h30 às 12h30. Visita guiada, com 
partilha de um texto de Irene Lisboa.  

Público-alvo: 2.º e 3.º ciclos e secundário
Sujeito a marcação prévia: Biblioteca Municipal Irene Lisboa

VISITAS TEMÁTICAS AO 
PATRIMÓNIO
As visitas são conduzidas pelos técnicos do município e pode 
ocorrer a qualquer um dos circuitos disponíveis: Circuito da Vila, 
Circuito Linhas de Torres, Circuito do Azulejo, Rota das Igrejas, 
Rota da Água, Rota Literária Irene Lisboa e Rota do Grão ao Pão.

Sujeito a marcação prévia: Serviço Educativo e Cultural
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CULTURA+PERTO
Um projeto que se propõe a difundir conhecimento, história e 
cultura no território de Arruda dos Vinhos, de forma a perpetuar 
e homenagear os antepassados, todos os arrudenses nascidos 
ou adotados, que fizeram e fazem desta terra especial e ímpar.

Neste trimestre, o serviço cultural itinerante “Cultura + Perto” 
está disponível para circular pelo território do concelho, 
mediante marcação junto do Serviço Educativo e Cultural.

Público: escolas, instituições ou associações
+ informação: www.cm-arruda.pt
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EVENTOS

MOVIMENTO ASSOCIATIVO _ DESPORTO _ JUVENTUDE _ FESTAS _ GASTRONOMIA 
VINHOS _ EDUCAÇÃO _ FORMAÇÕES



65

1 outubro
[quinta-feira]

STANDUP-COMEDY 
Auditório Municipal 

Org.: Associação de Jovens de Arruda dos Vinhos

2 outubro _ 21h00
[sexta-feira]

SARAU DE POESIA 
Sala Jardim _ Biblioteca Municipal Irene Lisboa  

Sarau de poesia na Sala Jardim da Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa, promovido pela Associação Alma Nova, onde se esperam 
muitas e boas surpresas.
A Associação Alma Nova, recentemente constituída em Arruda 
dos Vinhos, tem por objetivo a criação de pontes entre artes, 
ideias e pessoas, promovendo cultura, literatura e pensamento, e 
valorizando a língua portuguesa como património vivo.  

Org.: Associação Alma Nova

2 e 3 outubro
[sexta e sábado]

ENTRE BRASAS E RESERVAS 
Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos

2 outubro, a partir das 19h00
3 outubro, a partir das 12h00

Org.: Adega Cooperativa Arruda dos Vinhos

3 outubro _ 17h00
[sábado]

PROVA DE VINHOS
Mercadinho d’Arruda  

Produtor: Jaime Quelhas

Org.: Município de Arruda dos Vinhos
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4 outubro _ 8h00
[domingo]

II PASSEIO DE CLÁSSICOS DE 
CAMONDES 
Camondes

Encontro dedicado aos automóveis clássicos, com passeio pela 
região e diferentes momentos de convívio ao longo do dia.

Org.:  Sociedade Recreativa e Cultural de Camondes 

4 outubro _ 08h30 às 19h30
[domingo]

ANIMAL SUMMIT
Jardim Municipal de Arruda dos Vinhos  

Org.: Município de Arruda dos Vinhos

4 outubro _ 15h00
[domingo]

ABERTURA DO ANO LETIVO DA 
UNIVERSIDADE DAS GERAÇÕES
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos  

Org.: Município de Arruda dos Vinhos

7 a 11 outubro
CURT’ARRUDA
Auditório Municipal e Clube Recreativo e Desportivo 
Arrudense

Org.:  Associação Cultura DeGrau
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17 e 18 outubro
EXPO NATURARRUDA
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

Org.: Clube Desportivo Recreativo e Cultural de Cardosas

17 a 25 outubro
MOSTRA GASTRONÓMICA 
À MESA DOS GENERAIS   
Nos restaurantes aderentes

O convite é para que se sente à mesa como um General, “coma 
e beba à Francesa “ e não, não “é (só!) para Inglês ver”, pois as 
ementas oitocentistas preparadas pelos restaurantes aderentes 
são para saborear e viajar pelo tempo das invasões francesas.
Os restaurantes aderentes do Município de Arruda dos Vinhos 
apresentam menus típicos da época acompanhados por 
premiados vinhos arrudenses, que outrora também foram motivo 
de demoradas provas devido à “abundante provisão de bons 
vinhos na adega” que os oficiais ingleses encontraram nas casas 
abandonadas pela população em fuga.

Org.: Rota Histórica das Linhas de Torres 

24 outubro
[sábado]

NUTRIR - COMUNIDADE 
DO ALIMENTO   
Auditório Municipal / Mercadinho d´Arruda
Centro de Interpretação das Linhas de Torres (CILT) 

Org.: Comunidade do Alimento de Arruda e Arredores

25 outubro _ 13h00
[domingo]

ALMOÇO DE OUTONO   
Adoseiros

Org.: Sociedade Recreativa Desportiva e Cultural de Adoseiros
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novembro
MOSTRA GASTRONÓMICA
FESTA DO VINHA E DO VINHO 
Nos restaurantes aderentes

O “menu” que lhe apresentamos dá a conhecer o sabor dos 
pratos tradicionais locais e dos produtos endógenos. Estas 
especialidades notáveis que aguçam o apetite são fruto de uma 
escolha criteriosa das matérias-primas que fazem de Arruda dos 
Vinhos um local de repetidas passagens gastronómicas, desde a 
genuína tasca até ao restaurante mais elaborado.
Em novembro e neste local de sabores que se cruza com outras 
áreas e saberes, cada prato e sobremesa confeccionados com 
vinho, uva ou passas de uva são uma viagem no tempo e na 
imensa paisagem vitivinícola de Arruda dos Vinhos. Venha 
deliciar-se com estas iguarias gastronómicas acompanhadas, 
claro está, de um vinho de Arruda!

Org.: Município de Arruda dos Vinhos

1 novembro
[domingo]

ALMOÇO COMEMORATIVO DE 
HOMENAGEM
Nossa Senhora da Ajuda

Org.:  Irmandade Nossa Senhora da Ajuda

5 a 8 novembro
29.ª FESTA DA VINHA 
E DO VINHO
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

Org.:  Município de Arruda dos Vinhos

7 novembro a 3 janeiro
FEIRA DE ARTESANATO 
DE NATAL
Sala Polivalente

Org.: Município de Arruda dos Vinhos
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8 novembro _ 10h00
[domingo]

CORRIDA PINGUINHA 
Parque das Rotas

Inserido na 29.ª Festa da Vinha e do Vinho

Org.: Bruxos Runners 

8 novembro
[domingo]

CAMINHADA DO MAGUSTO 
S. Tiago dos Velhos

Org.:  Santiago Futebol Clube

14 novembro
[domingo]

MAGUSTO
Louriceira de Cima

Org.: Sociedade Recreativa Louricense

21 novembro
[sábado]

ANIVERSÁRIO DA 
ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DE 
ARRUDA DOS VINHOS (AJAV)
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

Org.: Associação de Jovens de Arruda dos Vinhos
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22 novembro _ 13h00
[domingo]

52.º ANIVERSÁRIO DA 
SOCIEDADE RECREATIVA E 
CULTURAL DE CAMONDES
Camondes

Org.: Sociedade Recreativa e Cultural de Camondes 

4 dezembro _ 21h00
[sexta-feira]

CAFÉ LITERÁRIO
Centro Cultural do Morgado

A Associação Alma Nova, com a colaboração do Município de 
Arruda dos Vinhos, promove um “Café Literário”, a partir de 
textos de autores portugueses, entre os quais Irene Lisboa. 
Propõe-se uma viagem inspirada na palavra poética, num serão 
evocativo e descontraído. 

Org.: Associação Alma Nova

5 dezembro _ 9h00
[sábado]

TORNEIO DE KENPO
S. Tiago dos Velhos

Org.: Santiago Futebol Clube

5 dezembro _ 17h00
[sábado]

PROVA DE VINHOS
Mercadinho d’Arruda

Produtor: Ponte da Pipa

Org.: Município de Arruda dos Vinhos
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6 dezembro
[sábado]

PINGA TRAIL - 9.ª EDIÇÃO
Percursos: 25 km, 15km e 10km

09h30 _ Corrida
09h40 _ Caminhada Condado Portucalense 

O Pinga Trail é uma das maiores competições desportivas 
do concelho, desafiando atletas a pôr à prova os seus limites 
por entre vinhas, serras, Fortes das Linhas de Torres e antigas 
estradas militares. 
 
Com percursos cronometrados de trail e a Caminhada Condado 
Portucalense, o evento convida a descobrir a paisagem de 
Arruda dos Vinhos, num desafio que alia desporto, natureza e 
património.

Inscrições: www.trilhoperdido.com
Org.: Associação K4ninos Runners 

12 e 13 dezembro
[sábado e domingo]

A MAGIA DO NATAL
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

Org.: Município de Arruda dos Vinhos

12 dezembro _ 14h00
[sábado]

12.º PASSEIO DE PAIS NATAL
Concentração e partida junto à sede do Motoclube

Inserido na programação da “Magia do Natal”

Org.: Motoclube de Arruda dos Vinhos

13 dezembro
[domingo]

DESFILE DE NATAL MOTARD
Concentração e partida junto à Câmara Municipal

Inserido na programação da “Magia do Natal”

Org.: Grupo Motard Raposas do Asfalto
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18 dezembro
[sexta-feira]

CAMINHADA NOTURNA 
S. Tiago dos Velhos

Org.:  Santiago Futebol Clube

20 dezembro
[domingo]

GALA DE PATINAGEM 
ARTÍSTICA 
S. Tiago dos Velhos

Org.:  Santiago Futebol Clube

24 dezembro _ 00h00
[quinta-feira]

MADEIRO DE NATAL DE 
CAMONDES  
Camondes

Org.:  Sociedade Recreativa e Cultural de Camondes 
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NA ROTA DO VINHO
O programa visitas/ provas de vinhos e experiências em Arruda 
dos Vinhos é promovido pelo Município de Arruda dos Vinhos 
em parceria com os produtores de vinho locais, de outubro a 
dezembro.
Como o próprio topónimo invoca Arruda dos Vinhos é um 
território vinhateiro por excelência com forte tradição vitivinícola 
onde os diversos produtores elevam os seus hectares de vinha 
plantada para que possa descobrir e degustar os vinhos deste 
Vale Encantado, muitos deles medalhados a nível nacional e 
internacional.
Arruda dos Vinhos integra a zona de Denominação de Origem 
Controlada – DOC Arruda, onde as quintas e as adegas abrem 
as suas portas para que os visitantes possam ser transportados 
para eras remotas, percorrendo montes e vales do concelho e 
observando os testemunhos indeléveis da passagem dos povos.
Convidamos a prolongar as experiências únicas que Arruda dos 
Vinhos tem para oferecer, vamos brindar!

17 outubro _ 10h30
[sábado]

CASA DO REMOINHAL
Experiência de pisa de uva e prova de vinhos com degustação de 
produtos regionais
20€ por pessoa
Oferta: Desconto de 20% na aquisição de vinho no final da visita.
Mínimo: 10 participantes
Máximo: 20 participantes
Inscrições: até 7 de outubro
 

24 outubro _ 10h30
[sábado]

CASAL DA MONTEIRA 
Experiência de vindima e prova de vinhos com degustação de 
produtos regionais 
15€ por pessoa
Oferta: Desconto de 25% na aquisição de vinho no final da visita.
Mínimo: 10 participantes
Máximo: 25 participantes
Inscrições: até 14 de outubro
 

31 outubro _ 10h30
[sábado]

SOPÉ DO MONTE
Visita à vinha e prova de vinhos com degustação de produtos 
regionais
15€ por pessoa 
Oferta: Desconto de 20% na aquisição de vinho no final da visita.
Mínimo: 10 participantes
Máximo: 40 participantes
Inscrições: até 21 de outubro
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21 novembro _ 10h30
[sábado]

QUINTA DE S. SEBASTIÃO
Visita à Quinta (Capela, Adega Velha, Cavalariças, Vinhas e 
Picadeiro), Prova de vinhos com degustação de produtos 
regionais e espetáculo de dressage 
20€ por pessoa
Oferta: Desconto de 37% na compra de vinhos no final da visita
Mínimo: 20 participantes
Máximo: 40 participantes
Inscrições: até 2 de novembro
 

28 novembro _ 10h30 
[sábado]

CONDADO PORTUCALENSE
Visita e prova de vinhos com degustação de produtos regionais  
15€ por pessoa 
Oferta: Um saca-rolhas e uma garrafa de vinho. Desconto de 3% 
na compra de vinhos no final da visita
Mínimo: 10 participantes
Máximo: 30 participantes
Inscrições: até dia 18 de novembro
 

12 dezembro _ 10h30 
[sábado]

PONTE DA PIPA
Visita e prova de vinhos com degustação de produtos regionais
Oferta: Desconto de 20% na aquisição de vinho no final da visita
10€ por pessoa
Mínimo: 10 participantes
Máximo: 15 participantes
Inscrições: até 2 dezembro

Inscrições e informações no Serviço Educativo e Cultural  
servicoeducativo@cm-arruda.pt

Notas importantes:
_ Os valores em causa são pagos diretamente a cada produtor. 
_ Os participantes devem contactar o Serviço Educativo e 
Cultural e seguir as instruções de reserva e respetivo pagamento 
de cada atividade, cuja confirmação devem aguardar.
_ Os participantes deslocar-se-ão em viatura própria até cada 
um dos produtores de vinho, cuja informação receberão após 
pagamento da reserva.
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FORMAÇÃO + PRÓXIMA
O Turismo de Portugal, através da Escola de Hotelaria e Turismo 
do Oeste, celebrou um protocolo de colaboração com o Município 
de Arruda dos Vinhos com o intuito de ofertar um programa 
de “Formação + Próxima” gratuito e certificado, em várias áreas 
e consoante as necessidades de formação específicas dos 
operadores turísticos locais e dos interessados em geral.
Informações: turismo@cm-arruda.pt / 263 977 035
Inscrições: marta.marques@turismodeportugal.pt

LIDERANÇA E GESTÃO DE EQUIPAS DE 
ORGANIZAÇÕES TURÍSTICAS
13, 16 e 23 outubro _ 9h30 às 12h30 
Online
Formadora: Paula Delgado
 

PROGRAMAS TURÍSTICOS E OFERTA 
INTEGRADA NA ROTA HISTÓRICA DAS 
LINHAS DE TORRES E ITINERÁRIOS 
NAPOLEÓNICOS
9, 16 e 23 novembro _ 9h30 às 12h30 
Presencial - Auditório de Arruda dos Vinhos
Formadora: Patrícia Reis

 

ELABORAÇÃO DE PLANO DE MARKETING 
DIGITAL
3, 9 e 11 dezembro _ 9h30 às 12h30 
Online
Formadora: Mafalda Silva

Inscrição:

Inscrição:

Inscrição:



76

PULSAR 
DA TERRA

O registo em entrevista de algumas estórias “vivas” que, na primeira pessoa, relatam, contam 
e testemunham o que foi o passado desta Terra e das suas vidas, permite-nos conhecer um 
pouco melhor a história do Concelho e contribuirá para perpetuar algumas memórias.
A rubrica na Agenda Cultural tem como objetivo recordar excertos de algumas dessas entrevistas, 
algumas tradições e alguns dos espaços mais emblemáticos da Vila, procurando desta forma 
reconstituir parte da História do Concelho.

ANTÓNIO PINTO  
“O homem que gosta da História e de estórias”
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António Manuel do Vale Pinto, nascido 
a 8 de março de 1952, na rua “que 
vai da Nossa Senhora da Ajuda para 
S. Tiago dos Velhos” e é o primeiro de 
quatro irmãos.

Fez a quarta classe e depois seguiu-se 
a escola industrial, nas oficinas de São 
José dos Salesianos onde obteve a 
carteira profissional de linotipista, uma 
especialidade da área da Tipografia. Viria 
a desenvolver uma carreira profissional 
nesta área, até constituir a sua própria 
empresa. A atividade da tipografia e das 
artes gráficas fez com que, ao longo dos 
anos, contactasse com muitos “trabalhos” 
(livros, revistas e outras publicações), 
que o obrigaram a inúmeras leituras e 
contribuindo para suscitar a curiosidade 
por outros conhecimentos e pela 
História. Terá sido esta circunstância 
que esteve na base das suas pesquisas 
e investigações relacionadas com a 
História de Arranhó e que brevemente 
será tornada pública. Entre muitos outros 
temas, um dos que irá ser abordado é a 
origem do topónimo Arranhó:

“Todas as palavras que decorrem/ 
derivam de “ranha” que significa 
um obstáculo no leito de um rio, 
evoluíram para ranhol e/ou arranho. 
No lugar onde hoje se situa a Vila de 
Arranhó, existia a ranha de cima e a 
ranha de baixo, por isso acha-se que 
o topónimo terá derivado daqui…”

António Pinto recorda a Arranhó da sua 
infância sem esgotos e sem eletricidade, 
em que algumas pessoas detinham 
uma pequena parcela de terreno onde 
semeavam algumas coisas para comer… 
mas eram poucos. Existiam algumas 
mercearias que vendiam de tudo um 
pouco e uma delas vendia alguns dos 
legumes que essas pessoas produziam. 
A maioria das necessidades que não 
eram supridas pelo comércio existente, 
eram feitas no Sobral:

“As pessoas só vinham à Arruda 
pagar os impostos e fazer o exame 
da quarta classe, porque na 
realidade os transportes eram 
melhores para o Sobral do que para 
Arruda.”

Os rendimentos e alguns proveitos 
obtinham-se através do trabalho 
realizado nalgumas quintas do Concelho, 
como a Quinta de São Sebastião… e, 
na altura da apanha da azeitona, iam 
ranchos de homens para os Olivais 
(Lisboa). No entanto, foi o ofício de 
sapateiro que permitiu a alguns terem 
um sustento, uma vez que a atividade 
agrícola era muito residual:

“Havia muitos sapateiros: não eram 
fábricas, eram unidades familiares, 
onde trabalhava o dono, alguns 
familiares e, nalguns casos, 
empregavam mais um ou outro 
trabalhador. Às segundas-feiras, 
com as botas penduradas ao 
pescoço, lá iam vender nos 
mercados e em Alhandra. Foi uma 
atividade com alguma importância 
em termos económicos! Ainda hoje 
há a Rua dos Sapateiros, onde, 
quando íamos para a escola, 
ouvíamos o som do bater as solas!”

O Sr. António recorda uma frase do Sr. 
Manuel Cândido, que terá dito: “O que 
valeu a Arranhó foi a terra não prestar”.
Procura-se justificar com esta afirmação 
que, perante uma terra pobre para 
a agricultura, as pessoas tiveram de 
procurar outras formas de sustento 
e, neste sentido, muitas famílias 
empreenderam diversos negócios e 
dedicaram-se a atividades comerciais 
que surgiram e evoluíram para algumas 
das grandes empresas que ainda hoje 
existem em Arranhó. 

“As pessoas tiveram que se mexer 
e começaram a negociar em várias 
coisas, se numa carga levavam 
cebolas, por exemplo, no regresso 
traziam ferro velho, e desta forma 
iniciaram-se vários negócios. 
Primeiro com carroças puxadas por 
machos ou burros, mais tarde com 
camionetas.
Mas porque muitas destas pessoas 
não sabiam ler nem escrever e por 
isso não podiam tirar a carta, eram 
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contratados motoristas que vinham 
de fora. Alguns deles acabaram por 
casar com as filhas dos patrões, 
dando assim continuidade ao 
negócio”.

Ao questionar o Sr. António sobre o que 
para si representa a Festa de Nossa 
Senhora da Ajuda, explica com algum 
saudosismo na voz:

“A Festa da Nossa Senhora da 
Ajuda dizia-me mais quando 
era menino e moço, agora é 
completamente diferente!
As pessoas ansiavam pela Festa 
e organizavam-se para estar na 
Festa. A Festa não era só nos dias 
7, 8 e 9, começava um mês ou mais 
antes.
Para nós, garotos, começava com 
a chegada dos quinquilheiros, 
que chegavam cheios de rapazes 
pequenos, com carroças e burros… 
nós já nos conhecíamos de uns 
anos para os outros e era uma 
maravilha. 
Eles chegavam na altura, em que 
já tinham sido feitas as debulhas 
e havia muitos fardos de palha. 
Com os arames dos fardos e as 
canas dos foguetes que já tinham 
começado a ser lançados, fazíamos 
carrinhos. Mais tarde, já mais 
velhinhos, participávamos na 
procissão a levar um estandarte 
que, de manhã cedo, íamos 
marcar (como reservado) com um 
lenço; esta tradição ainda hoje se 
mantém.”

“Os quinquilheiros (vendedores 
ambulantes) chegavam uns 
dias antes de começar a festa e 
acampavam onde hoje é a Casa 
Mortuária. Para além de todas as 
“quinquilharias” que vendiam, 
tinham uma máquina de fotografar 
«à la minuta» com o tradicional 

«Cavalinho» de madeira onde todas 
as crianças iam tirar um retrato. 
Além destes vendedores, vinham 
também muitos ourives. 
Como as deslocações naquela 
época não eram fáceis, os músicos 
que atuavam na festa tinham 
que pernoitar várias noites, e por 
isso era necessário tratar das 
«acomodações»: ficavam num 
local que se designava por Casão 
e dormiam em colchões de palha. 
Antes de chegarem, havia que 
substituir a caroupela (folhas secas 
que envolviam as maçarocas de 
milho) e renovar o enchimento 
dos colchões. A palha velha era 
mandada pela janela, e isto era 
mais um motivo de brincadeira 
para os garotos, que mergulhavam 
naquele monte de palha com os 
mais velhos a ralharem connosco.”

A Festa de Nossa Senhora da Ajuda 
caracteriza-se pela realização de três 
procissões: 

“Dia 7 de setembro realiza-se à 
noite e vai do Santuário para a 
Igreja de São Lourenço, 
acompanhada pelos cerca de onze 
andores com todas as imagens do 
Santuário.
Dia 8 (de manhã), a Imagem sai da 
Igreja de São Lourenço para o 
Santuário, acompanhada 
novamente por todos os andores, 
percorrendo as ruas de Arranhó e 
de Nossa Senhora da Ajuda, 
parando em quase todas as 
habitações por onde passa, para 
que possam ser oferecidas a Nossa 
Senhora várias oferendas (dinheiro 
e/ou ouro). 
Dia 9, a procissão realiza-se apenas 
no lugar de Nossa Senhora da 
Ajuda; é a ultima e assume-se como 
a mais simbólica, como que fosse 
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Poderá aceder à entrevista 
na integra na página de 
youtube do Munícipio de 
Arruda dos Vinhos

Paula Ferreira Sousa
(Técnica Superior de História) 

uma festa para os locais.
Havia uma figura característica nas 
procissões que era o aguadeiro: 
andava com a bilha às costas a 
distribuir água pelas pessoas, 
apregoando: «fresquinha como 
neve, só paga quem a bebe»”.

“Recordo-me que, sendo garoto, 
quando vinham os casaleiros - 
sobretudo à Procissão do dia 8 
– pedir aos meus avós se podiam 
guardar os cabazes do farnel no 
pátio. Depois da Procissão, vinham 
todos buscar os ditos cabazes e 
dispunham as toalhas brancas 
pelas encostas e sentavam-se à 
volta das toalhas a comer, enquanto 
os burros descansavam e zurravam 
à sombra das árvores.”

As recordações relacionadas com a 
Festa de Nossa Senhora da Ajuda 
evidenciam o passar do tempo, as 
alterações sociológicas e até algumas 
mudanças nas tradições. Hoje, em 
virtude da maioria dos locais estarem 
empregados fora da vila, faz com 
que, quando a festa ocorre em dias 
de semana, não estejam presentes, 
verificando-se, no entanto, ainda uma 
grande afluência de pessoas fora do 
concelho, que continuam a vir - algumas 
a pé - de locais como Lousa; Milharado; 
Cabeço de Montachique, etc.

Apesar das vivências desde muito novo 
em Lisboa, não equacionou nunca viver 
noutro local:

“Somos uns privilegiados, estamos 
à mesma distância de Lisboa que 
Cascais, só que com mais curvas, 
mas ainda bem porque senão vinha 
para cá tudo!”
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PARA SABER MAIS SOBRE AS ATIVIDADES DO CONCELHO

PORTAL DO ASSOCIATIVISMO
https://associativismo.arrudadosvinhos.com.pt

ONDE COMER E ONDE FICAR

RESTAURAÇÃO                ALOJAMENTO 

PLATAFORMA ONLINE DE PATRIMÓNIO 
HISTÓRICO-CULTURAL 

ARRUDATECA
https://arrudateca.pt


